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92 rocznica odzyskania przez Polske
niepodleglosci

W dniu 10 li-
stopada 2010 w na-
szym gimnazjum od-
byla sie uroczystosc¢ z
okazji Swieta Niepodle-
glosci.

Nasi koledzy i kolezan-

ki przygotowali krotki
montaz stowno-
muzyczny, z ktérego
dowiedzie¢ sie mogli-

$my o tym radosnym jak: Pierwsza Brygada, Przybyli utani,

dniu dla Polakow. Rozkwitaja paki biatych réz.
Uczniowie we wspaniaty sposob Catoé¢ akademii zaciekawita

przyblizyli nam losy naszej ojczyzny od publicznosé. Aktorzy otrzymali za swoj

chwili utracenia przez nig niepodleglosci. wystep gromkie brawa i podziekowania

Sugestywnie i oryginalnie pokazali sam | |, strony Pani Dyrektor.
moment znikniecia Polski z Europy po-

przez rozdarcie mapy. Opieke nad tym przedsiewzie-
ciem objety Pani llona Tkaczyk i Pani

Podczas przedstawienia ustysze- | | Halina Zaganczyk oraz Pani Marzena
liSmy pare znanych nam piosenek takich | | Gaako.

Jak udzieli¢ pierwszej pomocy?

Dnia 16 listopada 2010r. w naszej szkole ktéra , np..traci przytomnosc, dtawi sie
odbylo sie spotkanie z ratownikiem medycz- jedzeniem albo ulegta wypadkowi samo-
nym, ktéry udzielit nam mnéstwa cennych in- chodowemu.
formacji dotyczacych pierwszej pomocy osobom Byta to pouczajaca lekcjal
poszkodowanym. Karolina

W pierwszej czesci spotkania dowiedzieli-
$my sie o skomplikowanej anatomii cztowieka i
funkcjach mézgu. Nastepnie zaprezentowano
nam uboczne skutki palenia tytoniu, zazywania
narkotykéw i dopalaczy oraz naduzywania al-
koholu. Prowadzacy spotkanie ratownik poka-
zal nam, w jaki sposéb udzieli¢ pomocy osobie,

W tym numerze:

Swieto misia 2
Jesienna udreka- 3
grypa

Rady dla nastolatek 4

Narkotykom stop! 5
Nasza poezja 6
7
8

Cukierek albo psikus

Akcja sprzatania $wiata 9

Nasze prace 0
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Pierwsze dni listopadowe

Dzieh Wszystkich Swietych $wieto na czeéé chrzescijariskich $wie
tych obchodzone 1 listopada. Od 610 do 731 roku $wieto to obchodzono 1 maja,
dopiero Papiez Grzegorz IIl, w 731 roku, przenidst to $wieto na 1 listopada.
Dzienn Wszystkich Swietych jest czesto mylony z nastepnym (2 listopada) tzw.
Dziei Zaduszny i dlatego w tym dniu przyjeto sie czczenie zmartych i chodzenie
na groby

Zwyczaje

W krajach katolickich zwyczajowo w Dniu Wszystkich Swietych odwie-
dzamy rodzinne groby czczac zmarlych. Jest to dzien zadumy zwigzany ze wspominaniem zmartych. W kosciele

prawostawnym takim dniem jest Niedziela Wielkanocna. W krajach anglosaskich, natomiast, odpowiednikiem Dnia
Wszystkich Swietych jest Halloween w tym dniu , jednak, protestanci w odréznieniu od katolikéw wesoto $wietu-
ja-

W wiekszosci religi ze $wietem zmartych zwigzany jest ogien, jest on symbolem pamieci, wdziecznosci, modlitwy. Z
tradycji poganskiej ma on takze na celu o$wietlanie drogi zmartym, spalenie ich grzechéw i odpedzenie demonéw .

Ciekawostki

Jednym z najdawniejszych, zachowanych kazan spisanych w jezyku polskim jest kazanie na Dziefn Wszyst-
kich Swietych (In Die Omnium Sanctorum). Kazanie to znajduje si¢ w rekopisie Biblioteki Kapitulnej w Pradze i
pochodzi z potowy XV w. Pelny tekst kazania znajduje sie¢ w : ,,Najdawniejsze zabytki jezyka polskiego”

Skutki uzywania narkotykéw

- c Problem naduzy- | |prowadzg do rosnagcych kosztow opieki medycznej, po-
O b u dZ Sl Q wania substancji uza- | | wigkszania si¢ grupy oséb chorych i niepetnosprawnych.
n Gl'kOf'kam SfOp leZniajazcyf:h je.st 0 Okoto 50% wszystkigh samobdjstw popeinianych j esF
tyle powazny, ze pod wptywem substancji psychoaktywnych, a do wigce;j
wigkszo$¢ osob, ktore | | niz potowy $miertelnych wypadkow drogowych przyczy-
ich uzywaja nie leczy | |nia si¢ ostabienie zdolno$ci (notorycznych kierowcow z
si¢, a nawet nie zdaje | |powodu alkoholu lub innych substancji psychoaktyw-

sobie sprawy z tego, nych. Rozprzestrzenianie si¢ chordb przenoszonych przez
jak powazne ma pro- | |krew, wsrod nich HIV/AIDS i wirusowego zapalenia wa-
blemy ze zdrowiem. troby jest w duzej mierze skutkiem uzywania narkotykow
Uzaleznienie od sub- | |droga dozylna.
PAINERETEEZCTCIISEEEREal stancji psychoaktyw- Jak wida¢, zjawisko uzywania narkotykow przez po-
nych rodzi szereg szczegolne jednostki ma z reguty takze okreslone nega-
probleméw zdrowotnych dla cztlowieka. Moga by¢ to | |tywne konsekwencje dla ich najblizszego otoczenia oraz
m.in. $miertelne zatrucia (przedawkowania), ostre 1 zakloca prawidtowe funkcjonowanie calego spoteczen-
przewlekte zaburzenia psychiczne, zaburzenia funk- stwa rodzac dlan szereg szkdd i kosztow. Dlatego tez
cjonowania poszczegolnych narzadoéw lub catego or- uzywanie narkotykow nie moze by¢ kwestig spotecznie
ganizmu. Wszystko to prowadzi do obnizenia jakosci | |obojetng.
zycia 1 jego skrocenia. Dorota Tyburek

Uzaleznienia sg przyczyng niebagatelnych szkod
spotecznych. Na poziomie funkcjonowania rodziny
prowadzg do powaznych probleméw natury emocjo-
nalnej i ekonomicznej. Na poziomie spoteczenstw
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Powréz mi Andrzeju!

Andrzejki -
Dzien Swie-
tego An-

|| drzeja Apo-
stota,

- | najhuczniej

| swietowany
| w Szkocji, w

kraju, ktére-
20 Sw. Andrzej jest patronem. W Polsce
w wigilie tego dnia , lub w tym dniu w
zaleznoéci od regionu, wrézy sie przy-
sz105¢, szczegblnie matrymonialna.
Swiety Andrzej Apostot byt bratem Sw.
Piotra, uczniem Jana Chrzciciela, prowa-
dzit dziatalno$¢ misjonarska nad Mo-
rzem Czarnym. Zginat ukrzyzowany na
Peleponezie w miescie Patras 30 listopa-

da 30 roku na krzyzu w ksztalcie litery X

(stad nazwa Krzyz Swietego Andrzeja).
Jest patronem Szkocji i Rosji.

Zwyczaje i Wrozby Andrzejkowe

Do najbardziej znanych wrézb an-
drzejkowych nalezy oczywiscie lanie
roztopionego wosku na wode. Wosk
mozna la¢ bezposrednio lub przez dziur-
ke np. w kluczu. Na podstawie ksztattu
woskowej figurki lub ksztattu cienia
rzucanego przez nig przewidujemy
przysztosc lejgcego.
Wigkszoé¢ wrozb Andrzejkowych ma na
celu przepowiedzenie, ktdéra z panien
pierwsza wyjdzie za mqz i tak na przy-
ktad :

Kazda z panien bierze kos¢ i uktada
w pokoju w dowolnie wybranym miej-
scu, nastgpnie do pokoju wpuszcza sig
psa, ktorej kos¢ wybierze ta moze szyko-
wac sig juz do slubu. Co przebieglejsze
panny smarowaty koS¢ mastem aby do-
datkowo zachgcic czworonoga.
Innym sposobem wywrdzenia szybkiego
zamqzpojscia jest zabawa z butami.
Panny ustawiajg buty z lewej nogi je-
den za drugim w pokoju po czym ostat-
ni przestawiajg na poczqtek tak dtugo az

pierwszy but nie dotknie progu. Pan-
na, ktorej but pierwszy dotknie pro-
qu, pierwsza wyjdzie za mgz.

Aby wrozby sig sprawdzity w niekto-
rych rejonach Polski panny przez calq
noc poscity po czym wieczorem zjada-
ty stonego Sledzia i bez popijania kta-
dly sie spac z meskimi spodniami pod
poduszkq. W te noc miat im sig przy-
$nic przyszty mqz.

Inne wrozby Andrzejkowe, to na
przyktad wrozenie z obierki: nalezy
obra¢ jabtko tak zeby powstata jedna
obierka poczym rzucic jq za siebie,
ksztatt obierki ma oznaczaé pierwszg
literg imienia przysztego meza.

Mozna tez potozyc pod trzy fili-
zanki monetg, obrgczke, listek czwar-
tq zostawiajgc pustq. Po przemiesza-
niu filizanek wybieramy jedng z nich
i jesli trafiliSmy na monete wrozy to
bogactwo, obrgczka przepowiada za-
mazpojscie, listek-mitosc zas pusta
filizanka oznacza, ze w nowym roku
nie wydarzy sie nic nowego.

A jak poznac imig przysztego ma-
tzonka/Zony?. Wktadamy pod po-
duszke karteczki z wypisanymi imio-
nami rano po przebudzeniu sig wy-
ciggamy jedng z kartek i odczytujemy
z niej imig lubego.

Inny sposob na poznanie imienia
ukochanego jest wyciecie z papieru
serca napisanie na nim imion, po
czym przebicie go iglg od tytu. Imie
na jakie trafi igla to, oczywiscie, imig
przyszlego narzeczonego.

Ale Andrzejki to nie tylko wrozby,
w niektorych rejonach kraju np. na
1ZeSZ0WszczyzZnie wierzono, ze w tq
noc schodzq na ziemie dusze pote-
piericow. W celu ich odstraszenia
rozpalano niewielkie ogniska tzuw.
"ognie Swietego Andrzeja"

Przystowia

Gdy swiety Andrzej ze sniegiem
przybiezy, sto dni Snieg na polu lezy.
Snieg na Andrzeja dla zboza zta na-
dzieja.

Na swigtego Andrzeja trza koZucha
dobrodzieja.

Jezeli na swigtego Andrzeja wiatr i
mgta, to od Bozego Narodzenia bedzie
sroga zima.

Gdy w Andrzeja deszcz lub stota, w
grudniu drogi bez blota.

Swiety Andrzej wrézy szczecie i
szybkie zamescie

Dorota Tyburek
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NGRYPA- NASZ WROG!!

STOP

Zaczeta sie jesien, a wraz z
niq sezon na taka chorobe jak
GRYPA. Lekarze zalecaja nam
branie réznych witamin (np. wi-
tamine C), ktére wzmacniaja,
naszq odpornosc.

Grypa jest ostra choro-
ba zakaznag wywotywang przez
wirusy grypy. Wiele oséb lekce-
wazy te chorobe uwazajac ja za
.zwyktq infekcje". Tymczasem
skutki zachorowania na grype
moga by¢ bardzo powazne z
uwagi na liczne powikiania, na
ktore pacjent moze by¢ narazo-
ny. Jest to choroba, ktéra w
pewnych sytuacjach moze do-
prowadzi¢ nawet do $mierci. Na
szczescie mozemy sie przed hiq.
bronié, gtéwnie stosujac szcze-
pienia profilaktyczne. Dlatego o
chorobie nalezy pomysleé wcze-
$niej (zanim sie na niq zachoro-
wato) i najlepiej podzielié sie
swoimi obawami i watpliwoscia-

mi z lekarzem rodzinnym. On
doktadnie wyjasni nam, na czym
polega niebezpieczenstwo gry-
py, zaleci dziatania profilak-
tyczne, okresli czy powinnismy
sie szczepic i pomoze w wybo-
rze szczepionki.

Grypa jest chorobg bar-
dzo rozpowszechniong i bardzo
zarazliwg - praktycznie kazdy
moze na niq zachorowa¢. Zara-
Zenie grypa nastepuje od cho-
rego na grype cztowieka i odby-
wa sie gtéwnie przez kontakt
bezposredni. Nalezy, wiec uni-
kaé 0séb na nig chorujacych.
Do gtownych objawéw ogdlnych
grypy nalezg;

- wysoka goraczka (powyzej
37,80C)

- dreszcze

- zte samopoczucie

- uczucie rozbicia i krancowego
wyczerpania

- béle glowy

- béle miesni

Mam nadzieje, ze po
przeczytaniu tego tekstu za-
czniecie dbaé o swoje zdrowie.
Ja zatuje, ze tego nie robitam
wczesdniej, bo w tym roku szkol-
nym grype juz zaliczytam...
Zycze wszystkim zdrowia.

Emilka z Id
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Badz pieknal

""Czasem chcialabym nie wychodzi¢ z domu.
Wydaje mi si¢ ,Ze zle wygladam i wszyscy na mnie
patrza"

Dziewczyny czasami nie mogg si¢ przyzwycza-
i€ si¢ do zmian w swoim wygladzie. Nie podobajg si¢
sobie 1 chcialyby wygladac jak ekranowe ideaty ale
one nie s3 takie pickne na co dzien. Jak wygladalby
$wiat, gdyby chodzita po nim sklonowana armia jed-
nakowych pigknosci?! Kazdy jest soba i ma wiasny
styl.

Pamietaj: Nie jeste$ niczyja kopia, Twoje cialo jest
wyjatkowe-wigc dbaj, by byto zdrowe 1 silne.
Chcialabys zawsze dobrze wyglgdac? Miec dobre
samopoczucie i wigcej energii?

Zazywaj wiegcej ruchu! Uprawianie sportu zapewnia
zdrowie-w rezultacie staniesz si¢ silniejsza 1 wytrzy-
malsza, bedziesz miata silniejsze pluca i serce.

Oto kilka sposobow na aktywne spedzanie czasu dzie-
ki ktorym prawie nie zauwazysz , Ze ¢wiczysz:

baw si¢ z nimi pitka,
-tancz to §wietny sposob na dobrg forme i zabawe.

Myj delikatnie twarz dwa razy dziennie, nie trzyj
za mocno, aby nie uszkodzi¢ naskorka mozesz
uzyc¢ specjalnego zelu do mycia twarzy.

badz cierpliwa-wypryski nie znikng w jeden dzien.

Wiosy:

Dojrzewanie to okres wzmozonej aktywnosci gru-
czotow tojowych na owlosionej skorze glowy. Mo-
ze to sprawiac, ze wlosy sg thuste 1 lepkie.

Jezeli chcesz. By twoje wlosy byty zdrowe, geste 1
btyszczace, to:

1. Myj je czgsto, nawet codziennie.

2. Uzywaj odpowiedniego szamponu.

3. Szczotkuj je codziennie.
4. nie zapominaj o odzyw-
ce.

-idZ na rolki, wrotki Emilka
-wyjdz na rower lub spacer,
-1dZ na basen z przyjacioimi
-zamiast autobusem dojezdzaj do szkoly rowerem lub
1dZ na piechote,
-zamiast windy wejdz po schodach,
-wyjdz z mtodszym rodzenstwem na plac zabaw po-
Jak zadbaé o zeby?
1. Wybierz odpowiednig szczoteczke-wbrew opiniom miekka szczoteczka skutecznie usuwa nalot i nie podraznia
dzigsel.
2. Zacznij od tylnych zebé6w-zwykle wiecej czasu poswiecamy przednim. Upewnij sie ,ze szczo-
!.'-_':’- teczka ma kontakt zaréwno z powierzchnia zeba jak i dzigstem.

3.Przednie zeby szczotkuj delikatnymi, okreznymi ruchami, a szczoteczke ustaw pod lekkim

katem

4. Szczotkuj zeby co najmniej 2 minuty.

5. Nie zapomnij o wyszczotkowaniu powierzchni jezyka-
zwalczysz w ten sposob bakterie powodujace nie Swiezy
- oddech.

Pamietaj:
ATRAKCYJINA DZIEWCZYNA, TO ZADBANA DZIEWCZYNA!
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Zaduszki w obiektywie

Sg w naszym
< zyciu dni peitne
{ radosci i szcze-
Scia. Ale sg tez
™ inne - peine za-
" dumy i smutku. |
2 taki jest wiasnie
ten listopadowy
dzien, kiedy
przychodzimy na
cmentarze, zapalamy znicze, wzdychamy, teskni-
my i... odchodzimy. Niestety, zycie ma swdj po-
czatek i swéj koniec. Tylko od nas zalezy, co oca-
limy i o czym bedziemy pamietaé...

ANTONI = 3-2-1940 SRS

WIKTORIA - 28-2-1971
ELZBIETA - #-3-1998

[ = o
Z,e sie Juimi'e zﬂazyro / Bt ..f >
- Zebylozapémo . -

> ':Jan'rm,a,rgmv"'zzﬂm B

Takie ciche, ciche $wieto,
Rozjarzone $wieczkami,
Dzien, w ktorym serce pozdrawia,
Pamigeta
Tych, co rozstali si¢ z nami.

i i MAIGORS .

Swieto rozsnute mgliscie
Nad jesiennym, zadumanym $§wiatem,
Gdy zywi zmarlym dobra mysl wysla,
Zmiota z grobu zeschle liscie,
Poloza kwiatek.

Hanna tochocka "Dzieh zaduszny"
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Druga strona medalu

Nieliczni ludzie dobra,

Zagubieni, jakby przesigknieci,
Czyms, a raczej kims,

Zyja w czarnym $wiecie rozpaczy,
A tak naprawde tylko udajgcy ludzi,
Ktdrymi nie sa.

Modty codzienne odprawiajg,
Nad krzyzem panskim klecza,
Dobroczynnosé¢ obiecuja,
Oczami wierno$¢ pokazuja.

Medalu druga strona,
Zupetnie inna,

Jakby dwa Swiaty prowadzili,
Dobry jeden, drugi zty.

Rzeczywistos¢ prawdziwa,
Tak obca od fatszywej,
Dobroczynnosé, modty,

To tylko odciecie

Od zta, problemow,

By zapomnie¢ o wszystkim,
I pamietaé jedynie

Te dobre zycia dni .

Dorota Szewczak

Brak matki

Liscie opadty z jesiennych kreacji
Rozwiaty sie lecac w dalekie strony
Niektore na czarng ziemie spadty
Bezsilne by powiaé w przeciwne
strony.

Po lewym poboczu dziewczynka
mata

O wtosach ztotych jak z tej bajki
Usiadfa na tawce pamietnej z lat
matki

O ktdrej snita w bezsenne noce.

W te pore koszmarng wspomnie-
nia uderzaja

W serduszku sieroty biednej istotki
Matko! Matko! Matko Droga!
Odesztas ode mnie, zostawitas mnie
sama.

Coolschool

Jesienng pogodgq w tym miej-
scu zasnetfas

Z twarzg tak bladg jak kreda
I sygnat karetki zagtuszat
Spiew ptakow

Fruwajgcych w obtokach nie-
bieskiego raju.

Pfacz i cierpienie, bél i Smu-
tek

Codziennos¢ niechciana, znie-
nawidzona

Gdy tylko Swit swe skrzydta
rozkfada

Ja pragne przerwania zZycia
meki.

I zasngc¢ jak Ty marze dnia
kazdego

I znalez¢ sie tam, gdzie je-
stes Ty

Wtulona na wieki w matczyne
objecia

MitoSci braku nigdy nie za-
zZnawszy.

Dorota Szewczak

Sierota cz.2

Serce podskoczyto mi do
gardla. Zdezorientowana, a zarazem
przestraszona, ucieklam czym predzej

pomoéz mil”

mate dziecko. Wzniostam oczy ku niebu, proszac: ,, Mamo,

Nagle zdalam sobie sprawe, ze moje prosby nie

do domu, przedtuzajac sobie droge.
Batam sie przejs¢ w miejscu, gdzie
stala ta niewyrazna zjawa. Obrécitam
sie ostatni raz za siebie, lecz nic do-
strzec juz nie mogtam.

Mieszkanie byto puste.
Strach narastal przy kazdej sekundzie.
Modlitam sie w duchu, by tato wrécit
z pracy jak najpredzej . Odgrzatam sobie obiad, wigczylam
telewizor i postaratam sie zrelaksowa¢. Po pieciu minutach
u$wiadomitam sobie, ze nie byl to najlepszy pomyst. Telewi-

zor zgast...

Podskoczytam z przerazenia, kierujac sie do drzwi.
Chciatam uciec, gdziekolwiek, byle jak najdalej stad.
Wszystko na marne. Szarpatam sie z klamka, a ona uparcie
odmawiata mi postuszenistwa. Odwrécitam sie za siebie. TV
bylo wlaczone.

Bezradna, zupelnie sama, zaczetam szlocha¢ jak

zostaly rzucone na wiatr. Strach zniknal. Czyzby mnie sty-
szata? To takie skomplikowane. Nie potrafitam zrozumiec,
ona przeciez nie zyje! Odruchowo zwrécitam sie do zmar-
tej matki, oszukujgc sama siebie, ze nie umarta. Z rozmy-
$lait oderwato mnie pukanie do drzwi.
Tata z uSmiechnieta ming wszedt $miato do mieszkania,
usadawiajgc sie wygodnie na kanapie. Nie trudno bylo
stwierdzi¢, ze humor dopisuje mu w dzisiejszym dniu.
- C6z to za entuzjazm?- zapytatam?
-O dziwo, szef podwyzszyl mi pensje.
- Gratuluje!- rzucilam sie ojcu na szyje.
Po chwili radosci zaczelismy ogladacé telewizje. Wsp6lnie
spedzone chwile nalezaty raczej do rzadkosci. Zmeczona
dzisiejszymi wrazeniami, zasnetam, pograzajac sie w gle-
boki sen.

Dorota Szewczak
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oryginalny”

,,Pragne by¢ nietypowy, niepowtarzalny, jednorazowy i

Biorac pod uwage to, ze ma-

my ma wielu wykonawcéw hip-
hopowych, postanowilam wybraé¢
jeden zespdt, ktéry moim zdaniem
zrewolucjonizowat polski rynek mu-
zyczny. Zostal on zalozony przez Pio-
tra Magika Luszcza, Sebastiana Rahima
Salberta i Woj-
ciecha  Fokusa
Alszera w 1998
roku.
Rahim: ,Juz
dawno z Magi-
kiem  mielismy
plany, aby razem
cos nagrac. By-
tem wtedy jeszcze w ,3XKlan”, a on w
,Kalibrze”. Spotkalismy si¢ w katowickim
"Mega Clubie", to byt poczgtek 1998
roku. Skoticzyto sie tylko na rozmouwie.
Niedtugo potem na jednej z hip-hopowych
imprez poznatem Fokusa, ktdéry wystepo-
wat w roli MC. Kilka tygodni pozniej, na
innym koncercie, podszedt do nas i zapy-
tal, czy nie chcielibysmy dotgczyc go do
kapeli. Pokazat nam swoje mozliwosci w
utworze “Powierzchnie tngce’. Spodobato
nam sig i tak “zrobito™ sig trio”

Nazwa zespotu pochodzi od stéw
Pakt i fonika, czyli paktu zawartego
przy dzwiekach z glosnika, wymyslili
ja Rahim i Magik. Pierwsze kawatki
nagrali w pazdzierniku 1998 roku w
MusicProjekt Studio. Byty to Prioryte-
ty, Ja to ja i Gdy-
by. Do Paktofoni-
ki dotaczyt dj-
Bambus,  ktory
zajal sie skratcha-
mi oraz beatbox'-
er Sot.

sesssan
PAKTOFONIKA

Praca nad ptyta
trwala 2 lata.
Kawatki powstawaly w Mikotowie u
Rahima:
“Bytem srodkowym, a obok dwa super
ega. O jakgs gtupiq zwrotke potrafili sie
ktoci¢ tygodniami. Fokus - zbuntowany
gnojek z osiedla, a Magik - weteran. De-
monstrowat postawe: “Co mi tu bedziesz
podskakiwat?”

Wiosng 2000 r. Gigant Records

podpisat kontrakt z Paktofonikg. Gu-
tek, zalozyciel i szef wytwérni od
poczatku wierzyl w sukces grupy:
“Podczas nagrywania plyty
‘Kinematografia™ nie miatem Zadnych
watpliwosci, ze sq najlepszym polskim
zespotem, jaki kiedykolwiek styszatem.
Precyzja i pomysty Rahima. Sam glos
Fokusa, nie mowigc juz o technice i tek-
stach. I oczywiscie Magik - artysta abso-
lutny™\

Na wakacje grupa wyjechata do
Witten koto Dortmundu. Nagrali tam
razem z reprezentantami niemieckiej
sceny (Paul D. - produkcja, Dj Senior
Junior - skratche, OnAnOn, Laki, Dike,
L.O. & Kams - tekst) kawalek "2 Kilo".

g om — Wtedy tez Paktofo-
nika wstapita do
l| miedzynarodowej
organizacji
| P.R.O.D. Enterta-

18 Grudnia 2000 r. ukazat sie al-
bum Kinematografia. Tytut odnosi sie
do tego, ze kazdy kawatek na plycie
to jakby inny film, a okladka przypo-
mina wygladem kasete wideo. Na
plyte zlozylo sie 16 kawatkéw, go-
Scinnie wystapil Gutek (refren w Ja fo
ja), oraz producenci Beny (Nowiny,
Réb Co Chcesz), Kipper (Jestem Bogiem)

i Jajo (Ja to ja).

W drugi dzieni §wiat Bozego Na-
rodzenia nadeszla wstrzasajaca wia-
domoséé. 26 Grudnia 2000 r. o godzi-
nie 6:15 odszedl Magik. Popelnil sa-
mobdjstwo skaczac z okna. Rahim:
"Nie przewidziat tego nikt. Cztery dni
wczesniej zrobilismy imprezke. Ja bytem,
przyszedt Fokus, stawili sig znajomi nasi
i Magika. Jednak on nie dojechat. Za-
dzwonit tylko, Ze spoznit sig na autobus,
lecz nie wie gdzie sig bawimy i dlatego nie
przyjedzie. Widocznie juz wtedy cos go
gnebito i nie miat ochoty na zabawe. Nikt
o tym nie wiedziat do feralnej Srody, 26
grudnia .Magik nalezat do o0sob, ktére
bardzo duzo myslg o Zyciu. To po pierw-
sze... Po drugie - natozyta sie na to spra-

wa dotyczgca jego powotan przez Wojsko-
wq Komisje Uzupetnieri. Miat juz wtedy
Zone i dziecko, a ponadto byt to okres, gdy
wreszcie chcielismy nagrac krqzek. I Ma-
gtk zaczgt tak kombinowad, ze sobie zszar-
gat psychike. Obrat taktyke udawania
osoby kompletnie niepoczytalnej. Dwa
razy go odraczali, ale tylko na rok. To
wmawianie sobie, Ze ma Swira, Ze nic mu
nie wychodzi, doprowadzito do tego, iz
przemeczyt organizm. Gdzies w podswia-
domosci zakodowat sobie, ze jest Zle i to
doprowadzito do ostabienia psychika.”

Gdy minat szok, pozbierali sie i
zaczeli graé¢ koncerty. Partie Magika
odtwarzane byly ze éciezki dZzwieko-
wej.

24 kwietnia 2002 Paktofonika
dostala Fryderyka w kategorii plyta
roku hip-hop za "Kinematografie".

Czlonkowie grupy nie przejeli
sie nagroda. Najlepiej komentuje to
Sot: "O przyznaniu nam Fryderyka do-
wiedziatem sig kiedy kumpel golit mi gto-
we, to bylto lato chyba. Srednio mnie krecg
nagrody tego typu, zwykta statuetka.

Fokus nim gwozdzie przybijat.”
25 Wrzeénia 2002 r. - tego dnia fani
Pakfotoniki doczekali sie drugiego
albumu zespotu, do sklepéw trafil
*Archiwum Kinematografii'. Jak mo-
wig plyte te nagrali dla fanéw. Fokus:
* Po prostu nagralismy jq dla idei. Chce-
my zeby tak zostato. Ona jest dla ludzi,
ktérzy cheq tej ptyty, a nie dla wszyst-
kich, ktorzy ja kupig.

21 marca 2003 roku zesp6l zagral
pozegnalny koncert w Spodku w
Katowicach.

zrodto:pfk.one.pl

Ada
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Coolschool

Choé¢ nie jestesmy mali, to nadal je kochamy

Mis  to
Jedna z
najbardziej
gnanych i
lubianych
zabawek,
wszystRich

dzieci.
Cho¢ ma ona dokfadnie 108 [at, to
dopiero w setnq rocznice jej po-
wstania dzieri 25 listopada ustalo-
no Swiatowym Dniem Pluszowego
Misia.

Juz od tylu lat pluszowy
mis jest niczym maty przyjaciel,
Ktory jest zawsze, na cate Zycie.
To jemu w mfodosci powierzalismy
najwazniejsze tajemnice, dzielili-
Smy si¢ radoSciami, ale réwnieZ
smutRami.

Jest on gtéwnym bohaterem
wielu opowiadati, wierszy 1 fil-
mow dla dzieci, np.: Kubus Pu-
chatek, Mis Uszatek, Mis Yogy,

Mis Coralgol.

Powstaty réwniez piosenkj
o naszych pluszowych przyjacio-
tach, takie jak : ,Jadq, jadgq misie”
czy ,Stary niedZwiedZ mocno Spi”.

Pierwszego pluszowego mi-
sia uszyta Mergarete Steiff pod
koniec XIX wieku w Niemczech.
Jej siostrzeniec zatoZyf firme pro-
duRujqcq pluszowe zabawki mie-
dzy innymi misie.

Po jakims czasie w gazetach
zostatf wydany Romiks z udziatem
panujgcego wtedy prezydenta —
Teodora Roosvelta - Rtéry ochronif
maftego niedZwiadka przed za-
strzeleniem. Po paru miesigcach
cukiernik, Morris Michton do an-
gielskiego stowa ,Bear”, co w jezy-
Ru polskim oznacza niedZwiedz
dodat zdrobniate imig prezydenta
— Teddy. Oba stowa daty nazwe
Teddy Bear, Ktora uiywana jest

do dzis. ®o przettumaczeniu w
naszym jezyRu jest rozumiane
JjaRo po prostu Pluszowy Mis.
Pamigtajcie!
Bez wzgledu na to, ile mamy
lat Rochajmy nasze ukochane i
wieczne misie.
Wera B.

Kacik naszych pupili

W ostatnim numerze na-
szej gazetki zwroécitam uwage na
to, jak prawidlowo powinnismy
opiekowaé sie psami. Jednak musi-
my pamietaé, ze koty posiadaja
rownie wielu wielbicieli i wymaga-
ja réwnie wiele troski . Oprécz
opieki weterynaryjnej, takiej jak w
przypadku pséw, wiekszos¢ kotow
nie bedzie réwniez zachwycona na
my$l o kapieli, cho¢ te zabiegi sa
dla nich niezbedne.

Ponadto kazdy kot nie be-
dzie moégt oderwaé sie od drapa-

czek , na ktérych naostrzy swoje
pazury zaraz po drzemce. A trzeba
doda¢, ze te wystepuja u naszych
pupili bardzo czesto.

Bardzo wazne jest zapew-
rozrywki naszym pod-
opiecznym. Akcesoria stuzace za-

nienie

bawie zwierzat dostaniemy w naj-
blizszym sklepie zoologicznym.
Warto pamieta¢ , ze nieocenione
beda wspdlnie spedzone wieczory
z naszym kotem na kolanach, gdy
ten wesolo mruczy drapany po
brzuchu.

Julia
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Dzien Kundelka

~ Miesigc pazdzier-
" nik jest Ogolno-
$wiatowym Mie-
' siacem Dobroci
dla Zwierzat.
W zwiagzku z tym
dnia 25.10.2010r.
w calej Polsce
obchodzono
Dzien Kundelka.
Tego dnia schro-
niska dla zwierzat
organizowaty dni otwarte i zachgcaty do
ich odwiedzenia w celu adopcji kundel-
koéw, ktorych przebywa tam najwiecej
oraz innych zwierzat, jak rowniez wspo-
mozenia ich w postaci datkow, karm,
kocow.

Niektore schroniska prezento-
waty swoich podopiecznych w waznych
punktach miasta, np. na rynku czy w
szkole.

Podobnie jak w calym kraju,
rowniez nasza szkota zbierala karme,
postania i inne drobiazgi dla zwierzat
przebywajacych w schronisku najbliz-
szym naszej szkole.

W pierwszych dniach pazdzier-
nika koto ekologiczne pod opieka pan
Marzeny Walitko i Joanny Zyskowskiej
zorganizowalo zbiorke dla zwierzat bez-
domnych.

ChcieliSmy obdarowa¢ zwie-
rzgta z Wolomina, ale niestety okazato
si¢, ze zostato ono zamknicte. Tak samo

si¢ stalo  z innym zwierzgcym przytut-
kiem. Po wielu probach udato nam si¢
porozumie¢ ze schroniskiem na Paluchu.

Ciekawostka jest fakt, ze
,Paluch” to najstarsze schronisko w
Polsce i najwigksze w Europie. Wszyst-
kie zebrane dnia 3 listopada dary
uczniowie zawiezli do ustalonego miej-
sca. W zamian zostaliSmy nagrodzeni
pigknym dyplomem z podzigkowaniami.

Pamietajcie!
Sa pieski mate i duze, gtadkie i kudlate,

ale nie zawsze maja dom.

Wera.B

SPRZATANIE SWIATA W SULEJOWKU

Akcja "sprzatanie swiata" wywodzi
sie z Australii. Po raz pierwszy odbyta
sie w 1989, kiedy 40 tysiecy mieszkan-
cow Sydney wzieto udziat w sprzgtaniu
terenow portu. Juz rok pozniej akcja
objeta zasiegiem calg Australie, a liczba
jej uczestnikéw, co roku rosnie. W Au-
stralii akcja odbywa sie w marcu. Jej
organizatorem jest organizacja spotecz-
na ,,Clean up Australia”.,

Mira Stanistawska-Meysztowicz-

polska dziataczka ekologiczna, zatozy-
cielka i prezeska Fundacji Nasza Ziemia.
W 1994 zainicjowata w Polsce akcje
Sprzatanie swiata. Cztonkini Rady Pro-
gramowej Zielonego Instytutu.

Dzieki sortowaniu $mieci:

e oszczedzamy drzewa i lasy poprzez

powtérne wykorzystanie makulatury
albo doprowadzamy do mniejszego
zuzycia ropy naftowe;.
Pamietajmy, ze najprostszym sposo-
bem ochrony zagrozonych gatunkéw
sg nasze codzienne, swiadome decy-
Zje.

e segregujgc odpady, oszczedzajac
wode i energie, zastepujac samochdd
komunikacjg publiczng lub rowerem
chronimy zaréwno przyrode w catej jej
ztozonosci, jak i nas samych!

W roku 2010 Urzad Miasta nie zor-
ganizowat akgji ,, sprzgtania swiata” w
Sulejowku.

Uczniowie, ktérzy biorg udziat w
kétku ekologicznym urzadzili akcje we
wlasnym zakresie i sprzatali teren wo-
két szkoty

W tym roku szkolnym sprzatalismy
teren wokot szkoty.

Karolina
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<) Pismo redaguja uczniowie Gimnazjum nr 2 im. Janusza Korczaka w Sulejéwku: D.Szewczak,
@ K Kozakiewicz, ].Malinowska, I.Borucka, D.Tyburek, W.Bocial, ].Rostowska, A.Fraczek, E.Ciszkowska,

@ P.Skrzypiec.

/fﬂf\ Opiekunami sa: p. M.Kalbarczyk, p. R.Szczecieniska, p. D. Stepie
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